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Tri Stvrtiny Slovakov si neplanuji financie v domacnosti

a takmer polovica nema o svojich vydavkoch ani len
prehlad! Vyplyva to z prieskumu Nadacie Partners

s agenturou Focus, ktory sa zameral na nase financné
spravanie. Dasaz nizéieho prijmu usetrit a este si aj nie¢o

o robit, abv ste st mohli éo-

-

dopriat? Nasi odbornici vam poradia, ako na to. |

#3) aj potrebujete,” radi
artners Group SK.

iesto letakov zoznam

Pri akcidch udetrite, ale len v pripade, Ze
enakupujete bezhlavo aj to, ¢o nepotrebujete.
wMNakupujte vidy so zoznamom veci. Ak st ve-
ci v akcii na zozname, kipte ich, Ak nie, prej-
dite okolo s Gsmevom,” odportiéa M. Kitnik.
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/] Bliziaci sa datum spotreby
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Potravinova turistika
M4 svoje ndstrahy. Oplati sa, ak nie si ob-
chody, v ktorych cheete nakupovat, roztrisené
po celom meste. V tom pripade si spocitajte, ¢i
to, éo usetrite na akcii, neminiete na benzin.

nikupe potravin sa dd velmi dobre
och mﬁmmM| potravina-
vadom nikupnom
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Velky kodik verzus maly

Velky nikup so zoznamom raz tydenne
vam dokidZe mesaine znikif vidavky o 10 a2
20 percent! . Zileki to viak aj od disciplinova-
nosti. Kakdy si totiz do kodika rad prihodi aj
nieco navyde,” upozoriiuje odbornik, podla
ktorého s mendim kofikom chodime nakupo-
val &astejdie, a preto sme aj Castejiie vystavené
riziku, ¢ si dofi niedo prihodime.

Siahnite aj

po ,neznackach”
Vlastné znatky obchodnych re- =
fazcov tiek detria pefazenku ©
a kvalitou st 50 znad-
kou. .Ked sa pozriete na vyrobcov,

3

aj mje mﬁk}r V budicnosti
rnadiek viac, ¢o potedi

najma zikaznika,” miysli si M. Kitnik.

Vybavte si vernostni kartu

Ale len tam, kde chodievate nakupovat
pravidelne a viete, Ze s fou uSetrite 5 ai 10 %,
»Pozor viak na to, aby ste to, fo uSetrite, hned
aj neminuli,” upozorfuje M. Kitnik.

8 Sezdnne akcie
Ste vadnivi lykiarka éi plav-
kyfia a potrebujete nové lyze ale-
bo vim neprekiia, fe o rok bude-
te plavat v plavkich z minuloroénej
kolekeie? Hor sa na sezdnne vipredaje
v zivere sezony. Takymito rozumnymi
nakupmi usetrite 30 aZ 80 %,

o
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9 Natankovataumyt 2v 1
Potrebujete natankovat? Majte vidy pred-

pmhlm:l o cenich benzinu. Nebehaijte za
lacnejsim palivom bezhlavo. Vidy to majte
vopred prepoditané aj s nikladmi na cestu tam
a spiit. Natankujte doplna, &im na nidrZi ulet-
rite mesacne aj 10 %, lebo zniite vidavky na
jednotlivé vyjazdy za tankovanim za pir eur,”
vymeniva M. Katnik. Ak je na pumpe umy-
virefy, pozrite sa, &i nepotrebujete auto aj umyt
a urobte to popri tankovani,

‘I Oflsté auto za menej

«Urobte si analyzu cien umyvacich

programov na jednotlivich pumpéch. V lete
'mluﬂtemniﬂ'hpmpnmudl.vﬂ:mpuwi

umimmnyﬂ. mdmmmﬂc"

hy ‘I 1 Zbierajte body

Vernostné karty na pumpe maji druhot-
ny benefit. , MoZno s nimi neufetrite priamo
pﬂunimmﬂaltakdwdﬂemdmﬁ&rpmu

pri kazdom natankovar

Ste na dlhéi ¢as odkdzand na cestovanie
hromadnou dopravou ¢&i viakmi? Nemifajte
na jednorazové listky, Mesaény, Stvriroény &
roény listok prinddajl dsporu v desiatkach eur.

‘I 3 Dovolenku planujte

Zlavy first moment byvaji Casto vy-
hodnejéie ako last minute. Je tu viak riziko
krachu cestovnej kancelirie. .Nepozerajte sa
preto len na najniZsiu cenu, ale zvolte si ces-
tovku, kde mite napriklad dlhoroéné skise-
nosti. Véasnym ndkupom udetrite 15 az 20 %
z ceny zdjazdu,” vyrativa M. Kitnik. Velmi
uletrit sa dé 1 ultra last minute pria-
mnn:lttllicu Stadi zbalif kufre a na mieste si

Finanénd
Hitparada

= % -

ihrmt odcestujete. Ceny byvaju
poknucu niziie, Niekedy aj o viac.

Letenky

Nakupujte vopred. § bliziacim sa ditu-
mom visho odchodu rastie ich cena. Ak viete,
hdfimmm'ﬁm'ﬂkﬂf]dl llrl -Efm; "

£bierat body
madite aj pri

tankovani. ‘

1
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Zlavové
2 portaly A N KETA
ia sa, ak mdte niefo v pld-
a Zr:{zf?fi'r’r:{ gftvﬂ;dwfpub}mmmi-.- Dari sa vam
T tickil vederu Sadrenalinovy zi-  [RMGNEERICEY
"ISPradplat'te si Sport Fitok. USetrite 30 aZ 40 % i viac. usetrit ¢1| si
Aj pravidelny Sport méZe byt lacnejdi.  Vopred si viak zfavovy portal obcas nieco
Ak ste pevne rozhodnutd, #e budete chodif cvi-  preverte, ak sa chystite na vy$- dopriat?
&if, vyudite radSej permanenthku. fiu investiciu, overte si
edtym priamo v hoteli
‘l Pravidelna kava zdarma E::&Edﬁ-ji, & je eite da- - Som 98-
JSte pravidelnd kivickirka? Vyhladajte  nd ponuka aktudlna aj na chodkyfia
kaviareii, kde vasu vernost ocenia. Napriklad  termin, ktory plinujete. APoNE

listo¢kom, na ktory pri kaZdej ndviteve a ki- vam, nie

vicke dostanete peciatku. Po desiatich pediat- 2 'I VyuZite _ fﬁ"m te'd'i_'_
kach zvii§a nasleduje jedendsta kiva zadarmo. daréekovy kupon Bl
Mesacne sice udetrite len okolo 3 eur, roéneu  Aj pri ndkupe s nim mozete mantel nemal aky-

- v

36," upozorije M. Kitnik, uietrif minimilne 5 a% 10 %. [ Prﬁim-bt;li
] ; Oplati sa najma pri pravidel- [ttt

‘] Kino a lacné parkovanie nom nakupovani cez internet. m_{h' Si?a_ilm_sa
Aj pri pravidelnej naviteve kinasadd  Peniazky vim viak z pefiaien- [t Al

fetrif. Sta&i, ak sa dofi vyberiete v def, ked  ky vytiahne, ak ste prive nepld- [ Cosi bokom, 3

majt zvyhodnené vstupné. Zlavy poskytujé  novali nié kipi. Skritkastelen  [asibeasiha

aj na vybranych operitorov, & vybrany film  dostali daréekovy kupdn pri ‘_Ie'dm_é' &o si dopra-
v danom tyZdni. Viedy mosete ziskat napriklad  prilezitosti vasich menin &ina- [l
2 listky za cenu 1. Uspora moZe byfod 2ajdo  rodenin a na jeho vyuZitie md- denie v cukrarni.

9 eur za listok. te tyzden. No neber to! Na
3 tovare ufetrite, ale minie- :
‘I Knihu nemusite viastnit te = mesaéného rozpoétu - Robim,
Vagniva itatelka, ktord hltd knihy na  neplénovane nieéo navy- Co 53 da.

Zijeme len
7 mandeloy-
ho platu,
takZze musim po-
riadne v ruke otolif

pockanie, nemusi skrachovat, Ak nejde o kni-  Se. Skiste ho raddej nieko-
hu, ktord musite mat bezpodmieneéne v do-  mu darovar. \
micej kniZnici, vyberte sa do mestskej kniz-

nice. Manipulainy poplatok za vystavenie 2 Zmena

= apredizenie &itatelského preukazu moze byt operatora O et AR
* od2do8 eur. Pri defoch bezplatne. Roky .fi¢ite” na rovnakom in- da" _.E;I;u.ﬂ 'Er :
= ternete ¢i telefénnom paudi- AP SR
2 g li? Skaste si prevetral po- wdaﬂl'r_' HE.W?E”
s L??_‘E !‘J‘EZ‘ nuky operdtorov. Trh sa vyvi- sa mi uSetrit m_rE.

= ﬂﬁ(‘{( f 4 ja. Prieskum si urobte aj pred D'e:c:; r‘;;uiu]fm
£ J skongenim viazanosti. Nedajte [/t

& sa viak vmanipulovat do nie- a cbleZenie v obcho-
: ] QNakupy cez internet. &oho, €0 znie na prvy pohlad  [SeRMApm
2 Niektoré kamenné obchody pontkaji  likavo a vyhodne, no v koneé- ;; S

S nasvojich internetovych strinkach tovar mini- nom désledku sluzby, za ktoré I"""“.“E.’;:fh

= milne s 5% zlavou. Nedajte sa viak zlikaf do- v danom baliku platite, nikdy il

<  pravou zdarma pri nikupe nad uréitt sumu.  nevyugijete. Plati to aj pri mo-

E Ak viete, Ze za tolko nenakipite, popytajte sa  biloch. Nado je vim naj- - Kedysi

= kamaritok alebo rodiny, & nieco nechctia ob-  novéi model, ked z neho -

E jedndvku spojte. len volite a esemeskujete? il

fiala dost

M bezhlavo,
ale teraz

som zaviedla sys-

tém a sledujem si

- vidavky. Zdsadne
nechodim do ob-

o D chodu hladnd a ne-
nechavam sa zlakat,
ak je v akcii niefo,

o nepotrebujem.
Snakim sa 3etrit na
o ‘ vietkom, obéas si

viak doprajem kva-
litnejSiu kozmetiku.
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Bankiy a pemaze .

2 3 Hypotéky
porovnavajte

~MNapriklad pri hypotéke 50-tisic na
20 rokov je moZné zniZenim sadzby
25 % na 4 % udetrif aZ 6 500 €. Uroko-
vii sadzbu si kontrolujte podas celej splat-
nosti a na konci fixdcie trokovej sadzby si
porovnajte ponuky konkurenémych bénk
s tou vadou,” radi Maro$ Ovéarik 2 portilu
Finanénd Hitparida.

2 Baliky k a¢tom

«Informciu o tom, &i neplati-
me aj za shuZzby nad rimec nisho balika,
zistite z vypisu. G baliky zdarma, ale aj
za takmer 10 € mesalne,” vysvetluje M.
Oviarik, -

2 Sporte spriavne
Uletrenti sumu mdZete dat na
terminované vklady, sporiace dty &i
vikladné knizky. A to i bez zmeny banky.
wNapriklad terminovany vklad méZe-
te mal v ktorejkolvek banke bez potreby
viest tam aj bedny tidet,” radi odbornik.

2 6ﬂu2r z kreditky

rychlo vrifte

Nie je dobré mat peniaze z kreditnej
karty poZi¢ané dlhodobo. Urokové
sadzby sa pohybuijii od 15 do viac ako
20 % roéne. Ide o jeden z najdrahdich
typov Uverov. SnaZte sa vyuZivaf bez-
tiroéné obdobie a dodrZiavat terminy
splatnosti,” upozoriuje M. Ovéarik.

A/a .Zf‘/E.-"

2 7 Prehlad o prijmoch
a vydavkoch

Viidavky si aj kategorizujte, aby ste vede-

li, na &o najviac mifate. O to lahfie bu-

dete vediet udetrit. Optimalne to vyhod-

notite za rok, minimdilne za 3 mesiace.

2 8 Pozor na dvery
Nepouzivajte aver na beiny
chod domédcnosti. Ak ju nedokizete fi-
nancovat z prijmu, Gver spdsobi prob-
lémy. Ani stary tver nesplicajte novim,
pokial neziskate vihodnejiie podmienky.

2 9 Robte si rezervu
Co udetrite, odloZte bokom do

Zeleznej rezervy, alebo si zvyite sporenie,

3 Detailna analyza

Ak si upracete prijmy aj vydav-
ky, médete rodne uletrif do 10 %. USetrené
peniaze si odlodte. Rezerva je pre pripad
straty zamestnania a mala by vis ukivif
4 a% 6 mesiacov. ll



